
AUS DEM SUPPENTOPF

Kartoffelcremesuppe  
mit BrotcroutonsG, I 5,80 €

SALATE
Zu unseren Salaten reichen wir frisches Brot.

 vorweg  / nur
„Frische Blattsalate“ 
KräutervinaigretteJ 6,30 € ---

Gratinierter ZiegenkäseH, J  
auf Blattsalaten mit Nüssen 9,30 €   12,30 €

Falafel auf frischen  
BlattsalatenA,H, J 
mit Nüssen, dazu Chimichurri 8,80 €  12,30 €

FÜR UNSERE KLEINEN GÄSTE

Pommes Frites 5,00 €

Löwe „Leo“A, C  
kleines Schnitzel mit Pommes Frites  8,00 €

PfannekuchenA, C, G  
mit Äpfeln, Marmelade, NutellaH, F  
oder Puderzucker 7,00 €

Kindereis 2,50 €

UNSERE SCHNITZELECKE

„Rüdenstein“A, C, L 
Schweineschnitzel mit Spiegelei,  
Schmorzwiebeln, dazu Speckbohnen  
und Bratkartoffeln 16,30 €

„Jäger Art“A, C, G,L Schweineschnitzel mit  
Champignonrahmsoße, dazu Pommes Frites 15,30 €

„Fitness-Teller“A, C, G  
Schweineschnitzel mit Spiegelei auf  
Blattsalaten, dazu frisches Brot 14,80 €

FLEISCH VOM GRILL

Rumpsteak vom GrillG, L  
mit Schmorzwiebeln,  
Kräuterbutter und Bratkartoffeln 24,30 €

Rumpsteak mit Chimichurri  
an frischen Salaten mit Nüssen 23,30 €

Garten

Gemeinsam erleben.

Wir freuen uns,  
      dass Sie wieder da sind!

Unser Hygiene1x1 
Bitte beachten Sie folgende Regeln:

•  Warten Sie, bis Sie von  
 uns platziert werden! 

• Tragen Sie Ihre Maske, wenn  
 Sie Ihren Tisch verlassen!

• Halten Sie Abstand! 

• Waschen Sie Ihre Hände!

  Bleiben Sie gesund!

Wenn Sie bei der Luca-App registriert 
sind, können Sie den QR-Code scannen:

Zugang zu unserem WLAN:

RUEDENSTEINGAST 
Passwort Bergischkaffee



DEFTIGE KÜCHE

Bergische SülzeG, J, L mit 
Remouladensoße, Zwiebeln  
und Bratkartoffeln 13,30 €

Roastbeef rosa gebraten auf  
LandbrotA, G, J mit Remouladensoße  
und Bratkartoffeln 15,80 €

Frische, gebratene Champignons  
auf BlattspinatA, C, G  
mit Soße Hollandaise  
und Kartoffelrösti 13,30 €

Hausgemachter HeringstippD, G, I, L 
mit Bratkartoffeln 12,80 €

FISCH AUS DER PFANNE

Kabeljau  
mit Pommes Frites und Remoulade 14,80 €

UNSERE GROSSEN PFANNEKUCHENA, C mit

Frischen Äpfeln 9,00 €

Blattspinat und KäseG  10,00 €

Geräuchertem SpeckL  9,00 €

„Bauern-Pfannekuchen“ C, L mit Schinken  
und Bratkartoffeln, dazu ein Spiegelei  10,50 €

ZUM SÜSSEN ABSCHLUSS  
mit hausgemachtem Eis… 

Hausgemachtes EisG, H nach Wahl: 
2 Bällchen  3,00 €
3 Bällchen  4,50 €
plus Sahne  0,70 €

Eisbecher „Rüdenstein“G, H  
Nuss- und Schokoladeneis
mit Eierlikör und Sahne 7,00 €

Heiße KirschenG, H  
mit Vanilleeiscreme,  
Kirschen und Sahne  7,00 €

Hausgemachter MilchreisG  
mit Kirschen  4,50 €

Frische ErdbeerenG, H

mit Vanilleeiscreme und Sahne 7,00 €

Allergene 
A   Glutenhaltiges Getreide 
C   Eier und Erzeugnisse daraus
E    Erdnüsse und Erzeugnisse daraus
G   Milch und Erzeugnisse daraus
I   Sellerie und Erzeugnisse daraus
K   Sesam und Erzeugnisse daraus
M   Lupinen und Erzeugnisse daraus
B   Krebstiere und Erzeugnisse daraus
D   Fische und Erzeugnisse daraus
F   Soja und Erzeugnisse daraus
H   Schalenfrüchte und Erzeugnisse daraus
J   Senf und Erzeugnisse daraus
L    Schwefeldioxid und Sulphite  

mit mehr als 10mg/kg bzw. 10mg/ltr
N  Weichtiere und Erzeugnisse daraus
 Unser Nußmix: Kürbis, Mandel, Haselnuß

Liebe Gäste,

Ihr Wohl liegt uns sehr am Herzen und so sind 
wir bemüht, Sie stets rasch und freundlich zu 
bedienen. Dennoch kann es bei einer hohen 
Gästezahl zu Engpässen und längeren Warte-
zeiten kommen. Wir bitten um Ihr Verständnis, 
dass wir deshalb keine Umbestellungen ent-
gegen nehmen können. 

Liebe Senioren, gerne können Sie bei unseren  
Mitarbeitern eine kleine Portion bestellen.

Gerne servieren wir Ihnen zu unseren  
Gerichten einen Salatteller für 4,00 €.

Familie Meis - Lucassen
Obenrüden 72 | 42657 Solingen 
☎ 0212-812314 | info@ruedenstein.de 
www.ruedenstein.de

Öffnungszeiten  
Montag & Dienstag Ruhetag 
Mittwoch - Samstag ab 11:30 Uhr 
Sonn- & Feiertag ab 10:00 Uhr 
Küche durchgehend von 12:00 - 19:30 Uhr



ALKOHOLFREI

 0,25 l 2,40 € 
 0,75 l  5,90 €

 0,25 l 2,40 € 
 0,75 l 5,90 €

 
Pepsi, Pepsi Max, Mirinda, 7Up 0,2 l 2,50 € 
 
SchweppesC 
Bitter Lemon, Tonic Water, Ginger Ale 0,2 l 2,80 € 
 
 0,33 l 2,80 € 
 
Obstsäfte 0,3 l 4,00 € 
Apfelsaft trüb, Orangensaft,  

Lauwerth Schorlen  0,33 l 3,80 € 
Apfel-, Johannisbeer-,  
Rhabarber- und Maracuja 

BIERE VOM FASSA

 0,3 l   3,00 €

 0,3 l  3,00 €

 0,3 l 3,00 €

 0,3 l 3,00 €

 0,5 l 5,00 €
 
 
FLASCHENBIER 

 0,33 l   3,50 €
 
 0,5 l 5,00 € 

 

SOMMERWEINEL

Sommerlust Weiß 
Rivaner fruchtig  0,2 l 5,20 € 
Winzerkeller Sommerach 

Sommerlust Rosé 
Rotling fruchtig  0,2 l 5,20 € 
Winzerkeller Sommerach 

WEISSWEINL 

Riesling -trocken- 0,2 l 5,70 € 
Weingut Peterhoff, Rheingau 

Pinot Grigio -trocken- 0,2 l 5,70 € 
Dolcevita, Italien  

Chardonnay -trocken- 0,2 l 6,00 € 
Les Jamelles, Frankreich 

ROSÉWEINL

Portugieser Weißherbst  0,2 l 5,20 € 
-halbtrocken- 
Winzergenossenschaft Westhofen, 
Rheinhessen 

ROTWEINL

Spätburgunder -halbtrocken- 0,2 l 5,30 € 
Winzergenossenschaft Westhofen, 
Rheinhessen 

Merlot Veneto -trocken- 0,2 l 5,70 € 
Valoro / Azienda, Corte de Cremise, Italien  

Cabernet Sauvignon -trocken- 0,2 l 6,00 € 
Les Jamelles Frankreich 

 

Hefe-Weißbier

Lagerbier, glutenfrei 

Alkoholfrei

C

A



WARME GETRÄNKE

Kännchen Kaffee 4,20 €

Kännchen Kaffee Hag 4,20 €

Kännchen Tee 4,00 € 
Schwarzer Tee (Friesenmischung), Kamille, Kräuter,  
Sommerbeeren, Pfefferminz, Grüner, Rooibos Vanilla

Große Tasse Schokolade mit SahneG 3,80 €

MilchkaffeeG  3,00 €

CappuccinoG  2,50 €

Latte MacchiatoG  3,70 €

Espresso  2,50 €

FRISCHE, BERGISCHE WAFFELA, C

mit Puderzucker  4,00 €

mit Kirschen oder Milchreis oder  
Sahne oder VanilleeisG, H 5,00 €

mit Kirschen und SahneG  5,80 €

mit Kirschen und MilchreisG  5,80 €

mit Kirschen, Milchreis und SahneG 6,50 €

mit Kirschen, Vanilleeis und SahneG,  H 6,50 €

mit Kirschen, Vanilleeis,  
Milchreis und SahneG, H 7,00 €

mit Erdbeeren, Vanilleeiscreme  
und SahneG, H    7,00 €

 
 

Unsere Waffeln und die Bergische Kaffeetafel  
servieren wir bis 18:00 Uhr.

DIE BERGISCHE KAFFEETAFEL

Die Bergische Kaffeetafel lädt Sie zu einer kulinari-
schen Entdeckungsreise durch das Bergische Land 
ein. Genau richtig für Genießer und Hungrige, die 
sich nach einer Wanderung durch die grünen Wäl-
der erholen wollen, aber auch genauso beliebt bei 
Familienfeiern aller Art. Nicht ohne Grund beschrei-
ben die bergischen Landsleute die Kaffeetafel im 
Plattdeutschen als: 

„Koffeedrenken met allem dröm und draan“. 

Wir servieren unsere „Bergische Kaffeetafel“ mit 
Semmel, Korinthenstuten, Land- und Schwarzbrot, 
dazu Marmelade, Apfelkraut, Butter, Quark, Hollän-
der Käse und Aufschnitt. Genießen Sie die frische 
gebackene Waffel mit heißen Kirschen, Schlag-
sahne und dem hausgemachten Milchreis. Dazu 
reichen wir Kaffee, Tee oder Kakao. Die Reihenfolge, 
in der die einzelnen Bestandteile verspeist werden, 
liegt im Ermessen des Gastes. Der Tisch ist von An-
fang an mit allen Genüssen gedeckt und wie ein 
„Tischlein-deck-dich“ wird er nicht leer bis alle satt 
sind. Entdecken Sie das Bergische Land und be-
stellen Sie eine  
„Bergische Kaffeetafel“. Wir servieren diese von 
12:00 -18:00 Uhr und an Sonn- und Feiertagen ab 
10:00 Uhr als Frühstück. Wer nicht ganz so viel  
Hunger mitbringt, kann natürlich auch nur eine 
Waffel seiner Wahl oder unseren hausgebackenen 
Kuchen bestellen.

Der Preis beträgt 17,00 € pro Person und  
ab 10 Personen 16,50 € pro Person.


